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Escalope de Poulet Grillée
Petits Pois a la Frangaise
Tomme Grise
Banane

Quinoa aux Petits Légumes
Boulettes d'Agneau aux Epices
Courgettes Sautées e zes roray 4
Fromage de Mélange
Fruit de Saison ©

Pois chiches en Salade Composée
Lasagnes Végétariennes Maison
Fromage Local B
Mousse au Chocolat

« Aujourd’hui je
mange différent,
je diminue la
viande pour des

protéines

végétales ! »

Betteraves Vinaigrette
Roti de Porc a lail
Purée de Pommes de Terre Maison
Samos

Fruit de Saison @
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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